
 

 

Ankommen 

Wohlfühlen 
 

Genießen 

 
  Himmlische Massagen 

  Sanfte Kosmetik 

  Wohltuende Bäder 

  Wohlfühl-Pakete 

  Day Spa 

 

 



 

Mein Körper ist mein Tempel 

Glück, Zufriedenheit und Gesundheit 

  sind seine Bewohner 

Treten Sie ein in unser Wellness-Refugium und die Sorgen des Alltags fliegen dahin, wie ein Blatt im 
Wind. Genießen Sie Ruhe und Regeneration in verschiedenen Wohlfühlbereichen: Indoorpool, 

Wintergarten, Liegewiese, mediterrane Saunalandschaft mit Infrarotkabine, Vitarium, Dampfbad, 
finnischer Panoramasauna, großer Außenbereich, Erlebnisdusche, Ruheraum und unsere Vital-Ecke mit 

gratis Mineralwasser, Säften, Obst und Tee, wann immer Sie mögen. 

Tiefenentspannung – Regeneration - Aufblühen 

In unserem Energie-Vital-Paradies und Beauty-Farm verwöhnen Sie professionelle Hände mit einer 
Vielzahl von entspannenden Massagen, herrlichen kosmetischen Behandlungen für Gesicht und Körper, 

Bädern und vielem mehr. Gönnen Sie sich Ihr persönliches Wohlfühl-Erlebnis!  Für unsere Tagesgäste 
halten wir ganzjährig verschiedene Day-Spa - Angebote bereit. 

 
Ihr Hirschhorn-Verwöhn-Team nimmt Ihre Reservierung gern jederzeit 

persönlich unter 06392/581 entgegen. 
 



 

Sabaaydi 
Reise in das Land des Lächelns 

 
 

Sabaaydi-Massage 
 

mit warmen Heilkräuterstempeln 
 und die Abfolge spezieller Massagetechniken 

wird eine innere und äußere Harmonie im Körper erreicht  
und dadurch die Selbstheilungskräfte aktiviert. 

Die Heilkräuter wirken entschlackend, 
 regen den Stoffwechsel an und stärken  
die gesamte körperliche Konstitution. 

 
ca. 75 Min. 

 (inkl. ca. 5min Nachruhezeit) 
EUR  99,-- 

 

Sabaaydi Plus 
 

warme Heilkräuterstempel 
 für Gesicht, Dekolleté, Schultern, 

 Nacken, Arme und Hände sowie eine Schultermassage 
 wirken befreiend und helfen Blockaden zu lösen  

und Stress abzubauen 
 

ca. 75 Min. 
 (inkl. ca. 5min Nachruhezeit) 

EUR  99,-- 

 

Sabaaydi Grand Cru 
 

eine Kombination 
 von Sabaaydi und Sabaaydi Plus! 

 

warme Heilkräuterstempel verwöhnen Rücken, Gesicht, Dekolleté, Schultern, Arme und Hände.  
Die anschließende Massage mit Reisbrandöl rundet das Erlebnis ab. 

 Wirkt harmonisierend, stärkend und befreiend. Sie fühlen sich wie neu geboren….. 
ca. 120 Min 

 (inkl. ca. 5min Nachruhezeit) 
EUR  150,-- 



 

 

Muschel-Relaxmassage  
 

Massage mit Gänsehautfeeling - ein Erlebnis der Gegensätze ! 
Heiße Lavasteine und kühle Muscheln aktivieren den Stoffwechsel, 
stimulieren die Haut und wirken durchblutungsfördernd 
   ca. 60 Min. EUR  82,-- 
 

Hot-Stone 
 

ein Energiefluss durchströmt wohlig und warm Ihren ganzen Körper, 
die Lavasteine versetzen Sie in Tiefenentspannung.  
Sie fühlen sich danach erleichtert und belebt 
   ca. 60 Min. EUR  79,-- 
 

Meridianausgleichsmassage 
 

das sanfte Ausstreichen der Meridiane regt den Energiefluss im Körper an. 
das Chi, harmonisiert und löst Blockaden, wirkt Stress entgegen,  
steigert das körperliche Wohlbefinden 
   ca. 60 Min  EUR  75,-- 
 

Königsmassage (Chi Ai) 
Exklusive Kombinationsmassage 
 

aus Bürstenmassage, fernöstlicher Energiearbeit,  
spezieller Rückenmassage mit heißer Rolle und heißen Jadekugeln  
sowie eine befreiende Kopf- und Gesichtsmassage. Zur Massage werden kostbare  
ätherische Öle verwendet. Wirkt kräftigend, vitalisierend und entspannend   ca. 75 Min. EUR  95,-- 

Das Erlebnis 

aus 1001 Nacht 



 

 
Wirbelsäulenmassage nach Breuss 
 

diese Behandlung löst sanft Verspannungen, 
die Wirbelsäule wird vorsichtig „gedehnt“ und die Bandscheiben dadurch „belüftet“ 
Warmes Johanniskrautöl wird einmassiert und die Bandscheiben können regenerieren.  
Wirkt wunderbar entspannend. 
  ca. 30 Min.  EUR  49,-- 
 

Intuitiv-Öl-Massage 
 

nach Bedarf des Körpers werden der Schwerpunkt und die Art der Massage 
 mit dem Therapeuten besprochen. 
 Sie werden mit hochwertigen, ätherischen Ölen verwöhnt.  
 ca. 60 Min. EUR  75,-- 
 

Intuitiv-Ziegenbuttercreme-Massage 
 

nach Bedarf des Körpers werden der Schwerpunkt und die Art der Massage 
 mit dem Therapeuten besprochen. Lassen Sie sich verzaubern von der Heilkraft der Ziegenbutter. 
Sie wirkt ausgleichend auf den Feuchtigkeitshaushalt der Haut,  
dringt tief ein und wirkt beruhigend auf die Haut  ca. 60 Min. EUR  79,-- 
 
 

Verwöhnmassage – zum Kennenlernen  
 

lassen Sie sich von unserem geschulten Fachpersonal beraten und  
genießen Sie Ihre ganz persönliche Verwöhnmassage  ca. 40 Min. EUR  52,-- 
 



 

 
Seifenbürsten - Ganzkörpermassage  
 

wohltuende Massage mit Naturfaserbürsten, Schafsmilchseife und Aromaessenzen 
wirkt vitalisierend und gibt Ihnen ein weiches und zartes Hautgefühl ca. 30 Min. EUR  49,-- 
 

Gesichts- und Kopfmassage 
 

mit natürlichem Massageöl, macht den Kopf frei 
-die schnelle Entspannung- ca. 30 Min. EUR  45,-- 

 

Fußreflexmassage 
 

entspannende Druckpunkt-Massage entlang der Bezugszonen 
unserer Organe an der Fußsohle.  
Angenehm stimulierend wirkt sie ausgleichend und harmonisierend. ca. 45 Min. EUR  58,- 

 

Ohrkerzen der Hopi-Indianer 
 

exklusive Wärmeanwendung am Ohr mittels Ohrkerzen. 
Wirkt entspannend bei akuten- und chronischen Kopfschmerzen,  
Ohrensausen, Hörgeräuschen und Erkältungskrankheiten ca. 30 Min. EUR  49,-- 

 

Gesichts-Shiatsu 
 

leichter Druck entlang der Energiebahnen, macht den Kopf frei und  
sorgt für Tiefenentspannung in kurzer Zeit.  
Die Anwendung wird ohne Öl durchgeführt. ca. 30 Min. EUR  45,-- 



 

 
 

Body & Spa - Körperbehandlungen 
 
 

Fresh Back - Rückenbehandlung 
 
Heiße Rollen entspannen die Rückenmuskulatur,  
Babor-Peeling nach Wahl, Rückenmassage  ca. 45min EUR  62,-- 

 

 

Ziegenbutter - Cremepackung 
 

Ziegenbutter wirkt beruhigend und gleicht den Feuchtigkeitshaushalt Ihrer Haut aus. 
inkl. Kopf- und Gesichtsmassage während der Packung  
 ca. 45 Min. EUR  62,-- 

 

Vital-Traum 
 

die Wirkstoffe der Rügener Heilkreide in einer entschlackenden Packung 
kombiniert mit einer befreienden Massage mit hochwertigen Ölen 
fördert den Abtransport der Giftstoffe und wirkt zellaktivierend für den Körper 

 
  ca. 75 Min. EUR  95,-- 



 

Die Welt der Bäder 
 

Alle Bäder für 2 Personen 
 

 

 

 

 

Sinnliches Aroma-Öl-Bad 
 

verwöhnen Sie Körper und Seele mit herrlich duftenden Aromen 
 und lassen Sie sich einfach fallen - natürlich bei einem Glas Pfälzer Winzer-Sekt.-eine Wohltat der Sinne- 
 
 ca. 30 Min.    EUR  52,-- 

 
Cleopatra - Bad 
 

tauchen Sie ein in die wohlige Wärme des alten Ägyptens 
 und genießen Sie bei einem Glas Pfälzer Winzer-Sekt  sanfte Pflege aus Milch und Honig. 
 
 ca. 30 Min.  EUR  52,-- 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Körperbehandlungen mit  
 
 

Moderne Erkenntnisse der Stammzellen- Forschung wurden  
mit erlesenen Duft-Kompositionen 
zu einem wohltuenden SPA Erlebnis vereint. Ein SPA Erlebnis,  
das weit über den Moment des Verwöhnens hinausgeht. 
 

 
Fresh Back - Rückenbehandlung 
 
Heiße Rollen entspannen die Rückenmuskulatur,  
Peeling nach Wahl, Rückenmassage   ca. 45min EUR  62,-- 

 

Erleben Sie Ihr Babor SPA Treatment 
bestehend aus einem Ganzkörper-Peeling, einer Feuchtigkeits-Packung. 
sowie einer Kopf- & Gesichtsmassage während der Packung ca. 60min EUR  79,-- 
 

optional zu buchbar:  Aroma Rückenmassage  ca. 30min       nur EUR  32,-- 

 

Wählen Sie Ihren Babor SPA Moment: 
 

Shaping Treatment 
effektiv, straffend, Konturen verbessernd 

 

 

 

Energizing Treatment 
belebend, vitalisierend, erfrischend 

 
 

 

 



 

 

Gesichtsbehandlungen mit 
 

-Für zarte, vitale und selbstbewusste Haut-  

Pflegeprogramme für Sie und Ihn 

 
Skinovage-Serien 
 

Mit dem neuen SKINOVAGE Hautwirkstoff „EpigenTech PowerPeptid“, wird jeder Hauttyp professionell und 
individuell mit allem versorgt, was er für ein gesundes Hautbild und einen frischen Teint benötigt.  

 
Skinovage Premium 
Intensive, zellstärkende Vitalbehandlung mit Gloweffekt 

Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung,  
Aufbaukonzentrat, Maske, wohltuende Massage, Abschluss- & Augenpflege ca. 80min EUR  104,-- 

 

Skinovage Basic 
individuelle, auf Ihren Hauttyp abgestimmte Wirkstoffbehandlung 

Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Maske, Abschlusspflege  ca. 60min EUR  79,-- 
 

Skinovage Short Vitality 
Effektive Kurzbehandlung, belebt die Haut wieder neu 

Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Wirkstoffkonzentrat & kleine Massage ca. 30min EUR   42,-- 

 



 

HSR Lifting-Serie 
 

Luxuriöse Anti-Falten-Pflege mit sofortigem 
Straffungseffekt sorgt für einen jugendlichen Teint. Die 

Haut ist sichtbar glatter und verfügt über mehr Elastizität. 
 

HSR Lifting Supreme 
Highlight – Behandlung mit Wow-Effekt 
 

Hautanalyse, intensives Enzym-Peeling, Tiefenreinigung, Wirkstoffkonzentrat mit Lifting Wow Effekt,  
HSR Deluxe Maske für Spannkraft und Elastizität,  Lifting-Massage,  
Augenbrauen zupfen, Augen- & Abschlusspflege  ca. 80min  EUR  119,-- 

 
 
 

Babor Men - Serie 
 

… für eine vitale, leistungsstarke und widerstandsfähige 
Männerhaut. Der kraftvolle Serienwirkstoff-Komplex 

Taurec unterstützt die Hautregeneration, beruhigt und 
sorgt für mehr Vitalität und Energie im Alltag 

 

Für die gepflegte und gestärkte Männerhaut 
 

Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Maske,  
Gesicht-Schulter-Nackenmassage ca. 50min EUR  65,-- 

 



 

 
Beauty-Extras  

während einer Behandlung 
 
Wimpern färben              EUR 12,-- 
Augenbrauen färben      EUR 12,-- 
Augenbrauenkorrektur EUR   8,-- 

 
Depilation  

während einer Behandlung 
 
Kinn             EUR 8,-- 
Oberlippe   EUR 8,-- 
Wangen       EUR 8,--

Hände 
 

 „Schnelles Händchen“ 
        klassische Maniküre, kleine Handmassage ca. 30 Min. EUR  45,-- 
 

 „Handlicher Luxus“ 
           Handpeeling, kleine Maniküre, Handpackung und Handmassage ca. 50 Min. EUR  69,-- 
 

 Maniküre 
          während einer Gesichtsbehandlung ca. 15 Min. EUR  20,-- 

Füße 
 

 „Flottes Füßchen“ 
         kosmetische Fußpflege, kleines Fußbad, Pflegecreme ca. 40 Min. EUR  52,-- 
 

 „Wellfeet Verwöhnbehandlung“ 
         Kräuterfußbad, Peeling, stimulierende Bein 
          und Fußmassage, kosmetische Fußpflege  ca. 60 Min. EUR  75,-- 

bei erhöhtem Zeitbedarf erlauben wir uns den anteiligen Aufpreis zu berechnen.  
 



 

 

 

Anwendungspakete 
bei 1-2tägigem Aufenthalt 

  
Schönheit, die man spürt 
 

 Babor SPA Ganzkörperpeeling mit wohlriechenden Aromen nach Wahl 
 und anschließender Ganzkörper-Körpermassage zum Relaxen  ca. 70min 
 

 Skinovage Basic Gesichtsbehandlung 
Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Wirkstoffkonzentrat, Maske,  
Abschlusspflege    ca. 60min 

    EUR 149,-- 
 

Atempause für Sie & Ihn 
 

 Romantisches Bad für 2 
 mit Aroma-Düften und einem Glas Winzersekt ca. 30min 
 

 1x Aroma Rückenmassage für Ihn 
gönnen Sie Ihrem Rücken die Pause, die er verdient ca. 30min 
 

 1x Skinovage Short Vitality für Sie 
Gesichtspflege – Kurzbehandlung                ca. 30min 

    EUR 115,-- 
        für 2 Personen 



 

 

Anwendungspakete  

für unsere Hotelgäste 
(1-2 Tages-Programme) 

 

Vital & Schön 
 

 Muschel-Refreshing-Massage 
heiße Lavasteine und kühle Muscheln aktivieren den Stoffwechsel, 
stimulieren die Haut und wirken durchblutungsfördernd  ca. 60 Min.  

 

 Babor Skinovage Basic Gesichtsbehandlung 
Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Wirkstoffkonzentrat, Maske,  
Abschlusspflege    ca. 60min 

 ab 1 Tag Aufenthalt  EUR 142,-- 

Einfach loslassen 
 

 Schulter-Nacken-Massage 
klassische Massage, ideal für verspannte Schultern und Nacken       ca. 30min 
 

 Meridian-Ausgleichsmassage  
das sanfte Ausstreichen der Meridiane regt den Energiefluss im Körper an, 
das Chi, harmonisiert und löst Blockaden                 ca. 60min 
 

 Verwöhnende Ganzkörperpackung 
inkl. Kopf- und Gesichtsmassage während der Packung ca. 45min 

  ab 2 Tagen Aufenthalt EUR 155,-- 



 

 
Stretch & Relax 

 

 Wirbelsäulenmassage nach Breuss 
löst sanft Verspannungen, die Wirbelsäule wird vorsichtig „gedehnt“ 
und die Bandscheiben dadurch „belüftet“ ca.30min 
 

 Fußreflexmassage 
entspannende Druckpunkt-Massage entlang der Bezugszonen unsere  
Organe an der Fußsohle. Angenehm stimulierend  
wirkt sie ausgleichend und harmonisierend.  ca. 45 Min. 
 

 Hot-Stone  
ein Energiefluss durchströmt wohlig und warm Ihren ganzen Körper, 
die Lavasteine versetzen Sie in Tiefenentspannung.  ca. 60min 

 ab 2 Tagen Aufenthalt EUR 168,-- 

 
Achtsamkeit erleben 

 

 Meridianausgleichsmassage 
das sanfte Ausstreichen der Meridiane regt den Energiefluss im Körper an ca. 60min 

 

 Fußreflex-Massage 
Stimulierend und ausgleichend ca. 45min 

 

 Energizing Gesichtsbehandlung 
Reinigung, Peeling, Wirkstoffkonzentrat, Shiatsu Kopf & Gesicht, Abschlusspflege ca. 30min 

   ab 1-2 Tage Aufenthalt EUR 157,-- 
 



 

 
Man(n) gönnt sich’s  - reine Männersache- 

 

 Babor Men-Gesichtsbehandlung 
Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, 
Maske, Gesicht-Schulter-Nackenmassage ca. 50 min. 
 

 Fresh Back Rückenbehandlung 
 Heiße Rollen entspannen die Rückenmuskulatur,  

Peeling nach Wahl, Rückenmassage ca. 45 min. 
 

 Königsmassage 
eine Kombination aus Bürstenmassage, fernöstlicher Energiearbeit, 
einer speziellen Rückenmassage und mehr  ca. 75 min. 

  ab 2 Tagen Aufenthalt EUR 199,-- 
 
 
 

 

 

 

 
 



 

 

Day Spa Specials für Sie & Ihn 
 

Bei allen Day Spa-Specials immer enthalten: 
 ganztägig (bis 18:00) lädt Sie das Wellness-Refugium zum Entspannen ein 

Indoor-Pool, große Saunalandschaft, Liegewiese und mehr 
 gratis Erfrischungsgetränke und frisches Obst im Wellness-Refugium 

 

Dolce Vita 
 

 beginnen Sie den Tag mit einem Erlebnis-Frühstück  
von unserer Genuss-Insel (8:00-10:00 Uhr) 

 einmal Königsmassage (75min)  
– das Erlebnis aus 1001 Nacht, für den besonderen Verwöhn-Moment – 

 am Nachmittag erwartet Sie eine kleine Kaffeepause, Kaffee & Kuchen nach Wahl  
 pro Person: EUR 129,-- 

Dolce Vita - Beauty 
 

 beginnen Sie den Tag mit einem Erlebnis-Frühstück 
von unserer Genuss-Insel (8:00-10:00 Uhr)  

 einmal Babor Skinovage Basic inkl. Kopf, Gesicht- und Nackenmassage 
individuelle, auf Ihren Hauttyp abgestimmte Gesichtsbehandlung 
mit Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Maske, Abschlusspflege (75min) 

 am Nachmittag erwartet Sie eine kleine Kaffeepause, Kaffee & Kuchen nach Wahl  
  pro Person: EUR 129,-- 



 

 

 
 
 

Beauty-Wellness-Tag 
 

 genießen Sie eine Intuitiv-Massage (ca. 60min)  
zur vollkommenen Entspannung 

 Babor Skinovage Basic  
 individuelle, auf Ihren Hauttyp abgestimmte Gesichtsbehandlung 

mit Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Maske, Abschlusspflege (60min) 
 6 Minuten auf unserem Ergoline-Profibräuner (vor der Gesichtsbehandlung) 

 pro Person: EUR 155,-- 
 
 
 

Men’s health 
 

 eine Wirbelsäulenmassage nach Breuss (ca. 30min)  
wunderbar entspannend 

 Kopf-Nacken-Schulter-Massage (ca. 30min) 
Ideal zum Erholen, macht den Kopf frei 

 6 Minuten auf unserem Ergoline-Profibräuner  pro Person: EUR 109,-- 
 
 
 
 
 



 

 

 
Wellness-Refugium auf 600qm 

täglich geöffnet  
  
 
 

Eintrittspreise: 
Tageskarte    EUR 29,50 /Pers. 
inklusive Nutzung unseres Fit-& Fun-Corner  
Kurzzeit-Wellness  EUR 19,00 /Pers. 
2-4 Stunden ab 14:00 Uhr  
 
 
 

Leihgebühren für Bademäntel und Handtücher (bei Bedarf) 
Wellness Körbchen  
Bademantel, Handtücher und Badeschuhe   EUR 11,50 
Bademantel/Stück      EUR   7,00 
Handtuch/Stück      EUR   3,50 

 
 

immer inklusive Mineralwasser, verschiedenen Teesorten,  
Säften und frischem Obst in unserer Vital-Ecke 

Bei Buchung einer Anwendung im Energie-Vital-Paradies oder Beauty-Farm 
reduziert sich der Eintrittspreis auf Euro 19,-- alle Preise immer inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer 



 

 
  

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Hotel Am Hirschhorn 
Am Hirschhorn 12-14 
76848 Wilgartswiesen 

06392-581 
info@hotel-hirschhorn.de 

www.hotel-hirschhorn.de 


